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Algemene informatie 
Amazoniet, soms ook Amazonesteen genoemd, is een groene variëteit van microklien, 
een vorm van veldspaat. De naam is afkomstig van de rivier de Amazone, waaruit 
vroeger een bepaald type groene stenen werden gewonnen, maar het is twijfelachtig of 
groene veldspaat ook voorkomt in het Amazonegebied. 
 
Werking op energetisch niveau 
Als je tijd doorbrengt met kinderen of stilstaat bij kinderen, weet je waarschijnlijk hoe 
puur en zorgeloos ze kunnen zijn. De betekenis van de Amazoniet moedigt een 
kinderlijke energie in je aan om je te helpen je luchthartige en vreugdevolle kant aan 
te boren. Laat Amazoniet je herinnering zijn om meer te spelen, plezier te hebben en te 
genieten van het leven. Wees niet altijd serieus! Leer een beetje los te laten. 
 
De Amazoniet steen werkt helend voor hen die zich op hun eigen manier kunnen 
herstellen. Amazoniet helpt je uit de stijfheid te komen en meer vloeibaar, flexibel en 
gemakkelijk in de omgang te worden. De waterachtige eigenschappen ervan moedigen 
je aan om de grip op het leven los te laten en te laten stromen. 
 
Werken met een steen van Amazoniet opent en activeert het hartchakra (Anahata). Zijn 
groenblauwe tint vult je hart met liefde en licht, zodat je boven negatieve energie uit 
kunt stijgen. Als angst, controle of stress meer in je aanwezig zijn dan je zou willen 
toegeven, kun je Amazoniet gebruiken om jezelf te doordrenken met ongeremde 
eigenschappen zoals vertrouwen, zelfverzekerdheid en creativiteit. Na het herkennen 
van de rol die angst of een andere negatieve emotie in je leven speelt, kun je die 
domineren door de Amazoniet-eigenschappen toe te staan om je te helpen een 
positievere en flexibelere benadering te kiezen voor elke situatie. Door te linken naar je 
hartchakra (Anahata) verhoogt de Amazoniet je hoop en optimisme. Amazoniet helpt 
bij het vrijgeven van toxische emoties in je hart en vervangt lage vibrationele 
gedachten met hogere. Dit gevoel van hoop samen met een groter vermogen om 
controle los te laten zal een ieder goed doen. Deze energieën werken samen om je te 
helpen met de stroom mee te gaan en het leven op zijn eigen tijd en manier te laten 
verlopen. En heb onderweg een beetje plezier! 
 
Het is de steen van waarheid en moed en heeft nagenoeg dezelfde energieën als 
Labradoriet. Als je eenmaal deze steen in je leven hebt, kun je verwachten dat je door 
de “waarheid” wordt bekrachtigd. Je kunt op je eigen voorwaarden leven en alle 
angsten of zorgen wegnemen die je hebt. Deze steen zorgt ervoor dat je zintuigen 
afgestemd zijn op je omgeving en dat je je het meest verbonden voelt met jezelf. Als je 
een sterke en krachtige steen wilt om je in het leven te begeleiden, is Amazoniet de 
juiste steen! 
 
Onderhoud  
Draag jouw edelsteen sieraad met zorg voor langdurig (draag)plezier en optimale 
levensduur. Vermijd zoveel mogelijk contact met water. Veel edelsteen soorten en het 
waxkoord houden hier niet van. Ga er dus niet mee onder de douche, in bad of mee 
zwemmen. Leg je sieraad ook niet (te lang) in de (volle) zon. Het waxkoord kun je 
eventueel van extra bescherming voorzien door deze te behandelen met water- en 
vuilafstotend spray. Vermijd hierbij wel je edelstenen! 
 
Ontladen / Opladen 
Je gelooft het misschien niet, maar edelstenen kunnen echt “op” raken in hun energie 
en barsten. Je steen is dan uitgewerkt en beter is dan om deze niet langer meer te 
dragen. Veel mensen hechten om die redenen waarde aan het ontladen en opladen 
van hun edelstenen. Hiervoor bestaan verschillende mogelijkheden en de meeste 
bekende is toch wel de volle maan methode: 
Leg bij volle maan je edelstenen/edelsteen sieraden de gehele nacht in de 
vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat 
regenen. Deze wijze is geschikt voor alle edelstenen. Overige wijzen voor het ontladen 
en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de website www.falada.nl 
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