
Botswana Agaat 

Description by Falada © 

 

Algemene informatie: 
Botswana Agaat wordt beschouwd als een Royalty in de Agaat familie! 
De naam 'Botswana Agaat' is geïnspireerd op de Afrikaanse regio waar deze 
edelstenen worden gedolven. Het is een prachtig mineraal dat behoort tot de 
kwartsfamilie van edelstenen. 
 
Werking op energetisch niveau: 
Botswana Agaat verhoogt het bewustzijn en verbindt zich met het collectieve 
bewustzijn van de eenheid van het leven. Het moedigt contemplatie van 
iemands levenservaringen aan die leiden tot spirituele groei en innerlijke 
stabiliteit. Hoewel Botswana Agaat een lagere intensiteit heeft en een 
langzamere frequentie in vergelijking met andere edelstenen, is het nog steeds 
beschouwd als een versterkende en stabiliserende energie. 
 
Innerlijke stabiliteit is belangrijk, vooral wanneer je het gevoel hebt dat alles 
om je heen uit elkaar dreigt te vallen. De helende energieën van de steen 
zullen je een kalmte geven. Immers, het is niet gemakkelijk om kalm te blijven, 
vooral wanneer je het gevoel hebt dat al het andere om je heen zal instorten. 
 
Botswana Agaat verhoogt het mentaal functioneren, door het verbeteren van 
je concentratie, analytische vaardigheden, en perceptie. Het zal je ook een 
boost zelfvertrouwen geven en gevoel van veiligheid. Botswana Agaat zal je 
uitnodigen om het grotere plaatje te zien en meer enthousiast te worden over 
je eigen leven. 
 
Ook werkt deze gunstig bij gebruik voor emotionele balans en acceptatie van 
emoties. Botswana Agaat verandert niets aan je emoties, maar helpt je bij in 
het reine te komen met je gevoelens. Botswana Agaat helpt om te gronden en 
helpt je ook om je eigen persoonlijke, natuurlijke ritme te vinden. Veel mensen 
voelen dat Botswana Agaat een anti-depressie kwaliteit heeft, die je kan 
helpen om eventuele emotionele wonden of negatieve emoties los te laten. 
 
Onderhoud: 
Draag jouw edelsteen sieraad met zorg voor langdurig (draag)plezier en 
optimale levensduur. Vermijd zoveel mogelijk contact met water. Veel 
edelsteen soorten en het waxkoord houden hier niet van. Ga er dus niet mee 
onder de douche, in bad of mee zwemmen. Leg je sieraad ook niet (te lang) in 
de (volle) zon. Het waxkoord kun je eventueel van extra bescherming voorzien 
door deze te behandelen met water- en vuilafstotend spray. Vermijd hierbij wel 
je edelsteen of maak deze daarna schoon met een vochtige doek. 
 
Ontladen / Opladen: 
Je gelooft het misschien niet, maar edelstenen kunnen echt “op” raken in hun 
energie en barsten. Je steen is dan uitgewerkt en beter is dan om deze niet 
langer meer te dragen. Veel mensen hechten om die redenen waarde aan het 
ontladen en opladen van hun edelstenen. Hiervoor bestaan verschillende 
mogelijkheden en de meeste bekende is toch wel de volle maan methode: 
Leg bij volle maan je edelstenen/edelsteen sieraden de gehele nacht in de 
vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat 
regenen. Deze wijze is geschikt voor alle edelstenen. Overige wijzen voor het 
ontladen en opladen van edelstenen zijn terug te vinden op de website 
www.falada.nl 
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