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Algemene informatie: 
Obsidiaan is een vulkanisch glas en geen echte edelsteen. 
Dit is waarom het de meest krachtige energieën heeft. Het heeft de elementen vuur, water en 
aarde. Zwarte Obsidiaan bestaat al sinds de prehistorie. Het werd gebruikt om pijlpunten, 
speerpunten en andere snijgereedschappen mee te maken. Het werd ook gebruikt door 
lichtwerkers, spiritisten, sjamanen en alchemisten omwille van zijn krachten om te 
genezen. Stukken van deze stenen met een glimmend oppervlak werden in het verleden als 
gereedschap gebruikt voor scrying. 
 
Werking op energetisch niveau: 
Terwijl je naar je spiegelbeeld kijkt in een Zwarte Obsidiaan, sta je jezelf toe te zien dat geluk en 
vervulling niet buiten jou bestaan, maar binnenin jou. Het helpt je je innerlijke tempel te vinden 
en geeft je de tijd die je nodig hebt om je leven te transformeren. Het helpt je om de gewoonten, 
overtuigingen en gedachten die je in je oude patronen vasthielden te veranderen. Obsidiaan 
trekt naar binnen naar het centrum van het Zelf, naar de plaats van de waarheid. Het is een 
steen van integriteit en diepe zielsreiniging, die de geest in het lichaam verankert om groei op 
alle niveaus te stimuleren. Het blokkeert schadelijke intenties door een schild te bieden voor de 
aura en is een uitstekende sjamanistische tool voor het verwijderen van blokkades en puin uit 
het verleden. Obsidiaan brengt duidelijkheid in de geest, ontlaadt verwarring, vernauwt 
overtuigingen, en moedigt verkenning van het onbekende aan. Hij is zeer effectief voor het 
vergroten van het bewustzijn in de meditatie. 
 
Je zou een Zwarte Obsidiaan alleen al moeten hebben omdat het de steen van de waarheid is 
en je kunt profiteren van meer waarheid in je leven! Het kan veel geheimen onthullen en het kan 
je helpen de grootste vragen over je leven en liefde beantwoorden. Als je integriteit waardeert, is 
een Zwarte Obsidiaan perfect voor jou. Het houdt je oprecht en eerlijk en hij zal tot je roepen 
wanneer je op een dwaalspoor raakt. Het is een steen die je kan helpen geaard te blijven, vooral 
wanneer je wint, succes hebt en al je dromen uitkomen. Dit omdat het zo gemakkelijk is het spoor 
bijster te raken en overweldigd te worden door al je succes. 
 
Alle vormen van Obsidiaan stimuleren de genezing van het emotionele lichaam en helpen 
diegenen die hun kracht verloren hebben om het te herwinnen door de donkere kant van 
iemands aard te trotseren, wanneer veroorzaakt door de verwonding van iemands geest. 
Verbaal en fysiek geweld, plotselinge trauma's, verdriet en zelfs gebeurtenissen waarover je 
geen controle hebt, kunnen destructieve gedachten en onbewuste patronen veroorzaken die 
iemands persoonlijke en spirituele groei belemmeren. Obsidiaan onthult deze wonden, en 
wanneer iemand klaar is om de verantwoordelijkheid voor zijn eigen genezing te aanvaarden, 
onthult hij de acties die nodig zijn om ze te bevrijden. 
 
Note! 
Obsidiaan is een zeer krachtige steen, en dat voel je ook. Wanneer je niet zo bekend bent met 
edelstenen, en je niet bewust bent van hun kracht, is het belangrijk te weten dat dit geen 
geschikte steen is voor een "beginner", en in sommige gevallen zal het dragen onder begeleiding 
aan te raden zijn. 
 
Onderhoud: 
Draag jouw edelsteen sieraad met zorg voor langdurig (draag)plezier en optimale levensduur. 
Vermijd zoveel mogelijk contact met water. Veel edelsteen soorten en het waxkoord houden hier 
niet van. Ga er dus niet mee onder de douche, in bad of mee zwemmen. Leg je sieraad ook niet 
(te lang) in de (volle) zon. Het waxkoord kun je eventueel van extra bescherming voorzien door 
deze te behandelen met water- en vuilafstotend spray. Vermijd hierbij wel je edelsteen of maak 
deze daarna schoon met een vochtige doek. 
 
Ontladen / Opladen: 
Je gelooft het misschien niet, maar edelstenen kunnen echt “op” raken in hun energie en 
barsten. Je steen is dan uitgewerkt en beter is dan om deze niet langer meer te dragen. Veel 
mensen hechten om die redenen waarde aan het ontladen en opladen van hun edelstenen. 
Hiervoor bestaan verschillende mogelijkheden en de meeste bekende is toch wel de volle maan 
methode: Leg bij volle maan je edelstenen/edelsteen sieraden de gehele nacht in de 
vensterbank of buiten. De voorkeur gaat uit naar buiten, maar laat ze niet nat regenen. Deze 
wijze is geschikt voor alle edelstenen. Overige wijzen voor het ontladen en opladen van 
edelstenen zijn terug te vinden op de website www.falada.nl 
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